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IKonzept

Innerhalb des Gesamtkon-
zepts OMNIAVISION® wird
durchgangig ein holisti-
sches Denken verfolgt. Der
Mensch wird in seiner
Ganzheit aus "Kérper -
Geist — Seele” wahrgenom-
men. Ziel ist es, Menschen
und auch Unternehmen
als ,ein Werkzeug” bei der
Losung von [Problemen
und Herausforderungen auf allen Ebe-
nen zu unterstutzen.

Die OMNIAVISION® beinhaltet u.a. Be-
standteile der Supervsion, der [Psycho-
logie (inRIl. [Positiver [Psychologie), der
[Psychotherapie, der systemischen
Therapie (inRl.  Familienaufstellung),
des NLP, der Hypnotherapie, der Mu-
sikRtherapie, der Informationsfeldbalan-
cierung, der spirituellen PsychoRine-
siologie und der RuckRfUhrungsthera-

pie.

Die Herangehensweise fuldt auf einer
wissenschaftlichen Basis, unternimmt
aber den Spagat zur spirituellen Welt.
Es wird eine Brucke zwischen der Wis-
senschaft (sciencia) auf Basis von Kor-
per (corpus), Bewusstsein (conscientia)
und Seele (anima) zur Spiritualitat (spi-
ritus) geschlagen.

Eine Voraussetzung fur die ARzeptanz
einer Verbindung zweiler sich bisher
ausgeschlossenen [PerspeRtiven auf
die Welt, die Natur, die Menschen, die
[Psyche, das Unternehmerische etc. ist
eine spirituelle Offenheit fur Dinge jen-
seits des physikRalisch Messbaren oder
zur Zeit noch ErRlarbaren. Fur mich als

SCIENCIA

CORPUS

SPIRITUS

CONSCIENTIA ANIMA

Physiker ging dieser Offnung ein lan-
ger Weg des ErkRennens, Lernens und
ARzeptierens voraus.

Heute ist fur mich Rlar, dass die Physik
an ihre Grenzen gestofsen ist und Be-
griffe wie Intuition, Inspiration, Heilge-
bete, Hellsichtigreit,  AstralRorper,
IKarma, Seele uv.m. wahrscheinlich
auch in einhundert Jahren physikalisch
nicht erRlarbar oder messbar sein wer-
den. Nichtsdestotrotz hat fast jeder
Mensch entweder selbst schon [Phano-
mene erlebt, die ihn zum ,hinterfragen”
angeregt haben, oder hat sich zumin-
dest mal mit solchen Themen beschaf-

tigt.

Wenn Gedanken und Gefuhle eine
AuswirRung auf die Materie haben,
dann lohnt es sich, Symptome aller Art
auf Rorperlicher, geistiger und psy-
chisch-seelischer Ebene zu betrach-
ten und mogliche Ursachen, z.B. Glau-
benssatze, Blockaden, Traumata, Rar-
mische Belastungen usw, aufzuldsen,
um gesund und glucRlich das maxi-
male Potenzial auszuschopfen, das Le-
ben als Gewinn anzunehmen und als
Gewinner zu leben.

omnia.vision
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Bei folgenden Fragen sind Sie bei uns richtig ...

Was wollen Sie
wirklich-wirRlich-
wirklich? Was ist
lhr JIWarum”?
Was ist |hre Be-
stimmung  bzw.
lhre Lebensauf-
gabe? Sind Sie
auf ,lhrem Weg"?

Sind Sie sicher,
dass Sie lhr vol-
les [Potenzial aus-
schopfen und al-
les ,tun” und um-
setzen, was in Ih-
nen steckRt und darauf wartet, Ihr Leben zu bereichern? Oder leben Sie ,s0 vor
sich hin”, vielleicht ohne ein Ronkretes Ziel oder sogar eine Vision, so dass Sie
Ihr Leben weder als Geschenk erkennen, noch struRturiert einen Lebensplan
verfolgen?

Haben Sie Schicksalsschlage, Niederlagen, Mobbingsituationen o.a. erlebt, die
Sie verfolgen und einfach nicht mehr loslassen? [Belasten Sie psychische
Symptome wie z.B. Ticks, negative GedanRen, geringes Selbstvertrauen, Suizid-
vorstellungen, Angst-, Schuld- oder Opfergefuhle, Stress, Burnout usw.?

Verspuren Sie psychische Blockaden, negative Glaubenssatze oder Rarmische
Belastungen, die Sie gerne auflésen mochten? Ziehen Sie z.3. immer wieder die
gleichen Menschen und Situationen in |hr Leben, die Sie eigentlich gerade nicht
anziehen und erleben mochten?

[Plagen Sie Rorperliche Symptome wie z.3. Allergien, UnvertraglichReiten, Migra-
ne usw.”? Mochten Sie Symptome wie Rauchen, Gewichtsprobleme, Schul- oder
[Prufungsstress, Misserfolgserlebnisse etc. loswerden?

Sie RGNNen etwas mit den Fragen anfangen?

Sie fUhlen sich angesprochen?

Dann lassen Sie uns miteinander reden, wie wir Sie unterstutzen Ronnen ...
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Sie brauchen niemanden ...

Folgenden Hinweis finden Sie auf fast jeder Webseite und in fast allen Buchern von

mir. Ich meine ihn also vollig ernst.

Sie brauchen niemanden, um lhren Weg zu gehenl!

Sie brauchen Reinen Lehrer oder Guruy,
Reine schlauen Bucher oder Video-
filme auf Youtube. Sie brauchen weder
Menschen, noch irgendwelche Anlei-
tungen. Alles, wirklich alles, ist in Ihnen
verwurzelt, Sie mussen nur bereit sein,
auf Ihr Inneres zu horen, darauf zu ver-
trauen und |hren Weg anzunehmen
und zu gehen.

Ich mochte diesen Punkt vor allem
deshalb so deutlich herausstellen, well
ich davon Uberzeugt bin, dass jeder
Mensch seinen eigenen Weg gehen
Rann. Jeder Weq ist so individuell, wie
es die Menschen auch sind.

Ich meine sogar, dass jeder Mensch
seinen eigenen \Weg gemals seines Le-
bensplans gehen ,muss” und nicht hin-
ter Gurus, Propheten oder womaoglich
sogar ,SeRtenfuhrern” herlaufen sollte.

Ein [Prophet bin ich ganz sicher nicht,
sondern lediglich ein Mensch, der Er-
fahrungen sammeln durfte und diese
gerne mit Ihnen teilen mochte.

lch sehe meine Lebensaufgabe darin,
Menschen, egal ob als Privatpersonen,
als Unternehmer oder als Profisportler,
dabei zu unterstutzen, ihren ganz per-
sonlichen Lebens- und Erfolgsweg zu
erkRennen, zu gehen und das maximale
[Potenzial anzunehmen und auszu-
schopfen, denn fur jeden Menschen

qilt:

Das Unmaogliche wird maglich, sobald
man das Unmaogliche als moglich ,er-
Rennt”.

Tu erst das Notwendige,
danwn das Magliche,
und plitzlich schaffst pu
. das unwmbgliche.

jon Assist)
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OMNIA® VISION

Wenn Sie einige Gedanken, die ich in
meinen Coachings, Trainings, Semina-
ren, Schulungen und Buchern auffuhre,
zum Anlass nehmen Ronnten, lhren
Weg zu beschreiten, wurde mich dies
sehr freuen.

lch wlnsche Ihnen von Herzen das Al-
lerbeste auf lhren Schritten.
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REFRAMINGCOACHING

Den Ansatz fur das Reframingcoa-
ching (von reframen = einer Situation
einen neuen Rahmen geben = etwas
unter einem neuen Blickwinkel be-
trachten) Rann man wie folgt subsu-
mieren:

'Symptome haben immer auch eine
unterbewusste Komponente in Form
einer erlebten Stress- oder Traumasi-
tuation, wobei das Unterbewusstsein in
der Folge danach strebt, das Wiederer-
leben des Symptomauslbsers zu ver-
meiden oder das Ergebnis einer unter-
bewusst erlernten VVerhaltensweise zu
reproduzieren.”

Ein Symptom (zB. KrankRheiten, Er-
folgsblockaden, wiederkehrende ne-
gative Erfahrungen, psychische oder
physische Abhangigkeiten, auffallige
Verhaltensweisen, Angste wie

z.B. Hohenangst, geringes Selbstwert-
gefuhl, Versagensangst, Prufungs-
angst, FettleibigkReit, rauchen, nicht
schwanger werden Ronnen, nicht den
richtigen oder immer wieder den fal-
schen Partner finden usw.) oder eine
IKrankheit (Reine Unfalle) haben dem-
nach eine unterbewusste, psychische
IKomponente.

Schafft man es, die Antwort der Psyche
und des Korpers (Warum genau dieses
Symptom?) auf die tiefliegende Ursa-
che (Wann, wie und warum ist die Ursa-
che entstanden?) zu-
rackzufUhren und die
LJJrsache” (Hinweis der
Seele) aufzuldsen, dann
Ist gemals diesem An-
satz die Auswirkung
(Symptom) nicht mehr
notig und ,Rann verges-
sen bzw. abgelegt” wer-
den. Die Seele Rann
Jheilen’, der Korper ge-
sunden.

reframingcoaching.de

Thomas A. M. Windelschmidt
Claudia Appel

Miteinem Vorwort
Andreas Wlntp;
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OMNIATHERAPIE

Die Omniatherapie wurde aus dem RRe-
framingcoaching entwickelt, um Men-
schen mit starkR belastenden Symto-
men zu helfen, z.B. zur Verarbeitung
von Traumata, bei psychischen-seeli-
schen Ursachen von schweren Rorper-
lichen Leiden. Ziel ist es, Rarmische Be-
lastungen, systemische Muster und
energetische Blockaden aufzuspuren
und bei deren Aufldésung zu unterstut-
zen.

Bei den ,normalen” Reframingansat-
zen Rratzt man nach meiner Einschat-
zung noch zu sehr an der Oberflache.
Auch wenn der Betroffene mit seinem
Bewusstsein erRannt hat, dass etwas
aus einem anderen Blickwinkel be-
trachtet werden Rann, so heilst dies
noch nicht, dass sich mit dieser bewus-
sten Erkenntnis ein Symptom auflosen
lasst, denn viel entscheidender ist, was

Thomas A. M. Windelschmidt

OMNIATHERAPIE

GESUNDHEIT & GLUCK
URCH
VERSTEHEN & VERSOHNUNG

Band |

Mit einem Vorwort von
Vera Brandes und Dieter Broers

Thomas A. M. Windelschmidt

OMNIATHERAPIE

GESUNDHEIT & GLUCK

DURCH

VERSTEHEN & VERSOHNUNG

Band Il
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der Betroffene unterbewusst ,glaubt”
und ,fuhlt”.

Ein nachster Schritt waren eine trance-
induzierte Tiefenentspannung oder
eine Hypnose. Das Andersbetrachten
und Neubewerten von Situationen,
selbst in einer Hypnose, haben jedoch
nur z.T. geholfen bzw. eine Losung ge-
bracht. Entscheidend war, das Gottli-
che, die Liebe, das Verzeihen, die Ver-
gebung, die Versbhnung einzubinden,
um die Seelenpein zu beenden und
oftmals eine vadllige Symptombefrei-
ung zu erreichen.

Eine Omniatherapie als nichtloRale, sy-
stemische, tranceinduzierte Energiear-
beit, bei der die Ursache bzw. der Aus-
l6ser gefunden und Gott (bzw. Licht
und Liebe) eingebunden werden, Rann
ZU einer neuen energetischen [Pro-
grammierung” inRIl. Auflosung der see-
lischen Belastungen fuhren, die die
Symp-tome obsolet macht.

omniatherapie.de

Thomas A. M. Windelschmidt

OMNIATHERAPIE

GESUNDHEIT & GLUCK
URCH
VERSTEHEN & VERSOHNUNG

Band Ill
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REINKARNATIONSCOACHING

(nach Trutz Hardo)

Trutz Hardo hat sich u.a. von Dick Sut-
phen, dem bekRannten RUckfuhrungs-
therapeuten der USA, ausbilden lassen
und ist Mitglied der International Asso-
ciation for Regression Research and
Therapies, Inc. (IARRT), Riverside, Cali-
fornia, und des Osterreichischen Ver-
bandes fur ReinRarnationsforschung
und RuckRfUuhrungen (AARRR).

IKlienten werden innerhalb der Ruck-
fUhrungstherapie in einen Alphazu-
stand versetzt und zu der Ursache ih-
res Problems zurUcRgefuhrt, sei es,
dass diese im jetzigen Leben (Jugend,
Kindesalter), in der pranatalen [Phase
oder in einem frdheren Leben (was in
den meisten Fallen zutrifft) zu finden
ist. Indem die Ursache gefunden wird,
Rann eine Reprogrammierung und so-
mit eine wesentliche Besserung, wenn
nicht gar die vollige Aufhebung des
Problems stattfinden (Angste, Aller-
gien, Depressionen, Asthma, Verhal-
tensstorungen, [Phantomschmerzen,
Rorperliche Symptome, [Probleme mit

o Vs o N Lottt

der Sexualitat, Partnerschwierigkeiten,
Disharmonien u.a.).

Die ursachlichen Wunden im Emotio-
nalkRorper werden geschlossen und
ihre  AuswirRungen reprogrammiert
bzw. durch effekRtive Affirmationen
unter Zustimmung des Klienten auf-
gehoben. GeistfUhrer oder das Hohere
Selbst des Klienten werden bei der
Auffindung und Auflésung von Proble-
men um Mithilfe gebeten, um den Kli-
enten durch Lichteinhullung zu be-
schutzen oder ihn von eventuellen
Blockaden zu befreien.

Man soll auch die Ur-Ursache in noch
frUheren Leben entdecken und somit
erkRennen, dass man selbst der Verur-
sacher und Erzeuger seines eigenen
IKarmas war. Der ARt der Selbstverzei-
hung ist eine der Voraussetzungen fur
eine mogliche totale Heilung.

reinRarnationscoaching.de

"TRUTZ HARDO
DAS GROSSE
HANDBUCH DER
REINKARNATION

HEILUNG DURCH RUCKFUHRUNG

L. ;_/ i'~Il \\v\\-\‘ = =
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SEELENCOACHING

Mit Seelencoaching ist nicht gemeint,
dass wir |lhre Seele coachen. Zum ei-
nen wurde uns so etwas nicht zuste-
hen. da Sie ganz allein zu 100% verant-
wortlich fur sich sind, zum anderen be-
trachten wir immer die Trinitat aus Kor-
per, Geist und Seele, wobei wir Sie als

Ihnen herauszufinden und ,das” in |hr
Bewusstsein zu ,heben”, was Sie wirk-
lich-wirRlich-wirklich wollen, um voll-
ends gesund und glucRlich zu sein.

Ich darf Ihnen versichern, dass das Le-
ben ein Geschenkist und man fur wirk-
lich jede SeRunde danRkbar sein darf,
wenn man den Blickwinkel ein wenig
verandert. Sind Sie bereit fUr eine
Rleine Anpassung lhrer [Perspektive?

Sie werden Uberrascht sein, wie sich |hr
ganzes Leben verandern Rann.

seelencoaching.de

Seele wahrnehmen, die mit einem tem-
poraren ,Bio-Anzug” (so nennen wir
"unseren" Korper gerne) in dieser Inkar-
nation Erfahrungen sammeln und da-
zulernen soll. Ihr Geist (Bewusstsein) ist
zwar unser erster ,Ansprechpartner”,
aber wir sehen unsere Aufgabe darin,
Sie als Seele ,Uber einen Mittler”, nam-
lich Ihr Bewusstsein, zu erreichen und
Sie dabei zu unterstutzen, sich als
Seele wahrzunehmen, lhre [Bestim-
mung und lhre Lebenaufgabe zu er-
Rennen, Ihr eigentliches ,Warum” mit

N i
Seelencoaching

Das wichtigste Wodﬁi-.
gesund & gliicklich
sein:




Es steht inzwischen auch wissen-
schaftlich aulBBer Frage, dass Sym-
ptome, z.3. bei KranRheiten, eine psy-
chisch Komponente haben Ronnen.
Aber wie sieht es aus, wenn man hin-
terfragen mochte, ob die Seele z.B.
Uber Rorperliche Symptome ,auf sich
aufmerkRsam machen” mochte? Hier
wird man vielmals, z.3. auch bel vielen
Schulmedizinern und Naturwissen-
schaftlern, auf Skepsis oder sogar Ab-
lehnung stofsen.

Erst recht stofst man haufig auf eine
ausgepragte UnglaubigReit oder sogar
eine Abwehrhaltung, wenn man The-
men wie Erfolgsblockaden, behin-
dernde Glaubenssatze, Rarmische Be-
lastungen aus fruheren InkRarnationen,
Banne oder Fliche mit akRtuellen psy-
chischen oder sogar physischen [Pro-
blemen in Verbindung bringt.

Wenn man jedoch den Gedanken ,zu-
lasst”, dass wir als unsterbliche Seelen-
wesen in einen temporaren ,Bio-An-
zug” (Korper) inRarnieren, dann steht

FUr mich aufRer Frage, dass es ,mehr
geben muss”, als nur das, was wir be-
wusst sehen, horen, schmecRken, fuh-
len und tasten Ronnen. FUr mich ist die
geistige (jenseitige) Welt genauso real,
wie als unsere dreidiminsionale L-H-B-
Begrenzung.

Ist es somit moglich, Hilfe aus der gei-
stigen Welt zu erbitten und zu erhal-
ten, um z.3. energetische oder Rarmi-
sche Belastungen, psychische Glau-
benssatze und Blocckaden, seelische
Schmerzen oder sogar Rorperliche
Symptome zu behandeln bzw. deren
Ursachen aufzuldsen?

Ich wage mich hiermit an ein Thema,
das mir selbst fast mein ganzes Leben
LsuspeRt” war. Erst mit dem Besuch
zweler [Palmblatt-Bibliotheken und
weiteren Erfahrungen in Indien, aber
auch bei spateren ,Mitteilungen von
dritter Seite” und ,Eingebungen” wurde
mir bewusst, dass ich mich dieser The-
matikR offnen ,muss”. Mein Weg ist
hochspannend, das Wegesende st
noch nicht erreicht.

spirituelleseelenhilfe.de

Thomas A. M. Windelschmidt o |
Claudia Appel

Spirituelle
Seelenbhilfe

Auflésung von
geistigen, psychisch-seelischen,
energetischen und karmischen Belastungen

10
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Haben wir [hr Interesse geweckl?
Sie haben Fragen?

| assen Sie uns miteinander reden.




